
川崎認定保育園
特定非営利活動法人秋桜舎
令和2年度 こすもす保育園

涼しい風も心地よく、過ごしやすい季節になりました。食
欲の秋、読書の秋、スポーツの秋、実りの秋…楽しみの多い
季節ですね。園でも戸外遊びや散歩を通して、秋の自然に触
れて楽しんでいきたいと思います。

６日（火）避難訓練（避難場所：生田中学校）

１4日（水）・１5日（木）身体測定

２２日（木）園医健診（15：30～）

２7日（火）ハロウィン（コスモスの家デイサービス訪問）

※ハロウィンは、すみれ組のみの行事です

※10月のお誕生児はいません。

健康だより

川崎市の流行疾患（9月23日発表）
1位：感染性胃腸炎、 ２位：溶連菌感染症、 3位:突発性発疹

【保育園の感染症報告】
ちゅーりっぷ組： 発熱3名
すみれ組： 発熱1名

【１０月は園医健診です】
１０月２2日（木）15：30から、今年度2回目の園医健診を行います。

こすもす保育園では、６月・１０月・3月の年３回園医健診を予定してい
ます。年間２回以上の園医健診が受けられない場合、個人で健診を受けて
写しの提出が必要です。（詳しくは、担任までお声かけください。）
【１０月から今季インフルエンザのワクチン接種時期になります】
１３歳未満の子どもでは、予防効果を高めるためワクチン接種が２回必

要です。３～４週間の間隔をあける必要があります。計画的に実施しま
しょう！
詳しくは、健康だよりをご覧ください。

【蚊の季節です】
お散歩では、まだ蚊が猛威を振っています。引き出しには、常時長袖・

長ズボンをご準備下さい。また、薄手のはおり物があればお着換えの手間
がなくなるので子どものお支度がスムーズです。保育園では、アロマオイ
ルを用いた手作りの虫よけスプレーを使用しています。天気の良い朝は、
ご自宅からの虫よけ対策にもご協力お願い致します。

すみれぐみだより
最近はだいぶ涼しくなり、秋を感じる季節になりま

したね。9月前半はまだ暑く、水遊びやシャワーをし
ていましたが、後半には散歩に出かけられるようにな
りました。友だちと手を繋いでのお散歩もだいぶス
ムーズになってきています。

10月には距離を伸ばして、お散歩を楽しんでいき
たいと思います。

こすもす園だより

ちゅうりっぷぐみだより
いつの間にかセミの鳴き声が消え、季節はすっか

り秋模様。散歩に出かけるのも、いい季節になりま
した。自分のペースに合わせて、繋いでいる手を放
さず歩くことはとても難し事です。歩く練習をしな
がら、体力をつけていけたらいいなぁと思っていま
す。
少しずつ寒くなってくると、大人はついつい子ど

もに厚着をさせてしまいがち。人間には体温調節機
能があるので、できるだけ薄着にして元気に過ごし
ていきましょう！

今月の歌
♬焼いもぐーちーぱー
♬きのこ
♬どんぐりころころ

◎１０月２２日（木）１５時３０分より、園医健
診があります。出来るだけお休みしない様にお願
いします。
※健康面でご心配なことがありましたら担任まで
お知らせください。

お知らせ・お願い

季節の変わり目です。保育園の引き出しに
は、半袖Tシャツの他、薄手の長袖Tシャツ

もご準備ください。登園時の服装は、半袖
に上着をはおり、長ズボンの着用（お散歩
時の虫刺され予防）をお勧めします。

～お願い～


