
川崎認定保育園
特定非営利活動法人秋桜舎
令和 4年度 こすもす保育園

日中は日差しを受けて暖かいですが、肌寒い日も増えてき
ました。服装の調整が難しい季節ですね。心と体が一段等成
長するこの季節が、子ども達にとって実りの多い秋となりま
すように見守っていきたいと思います。

9日（水）園外保育（すみれ組 2歳児）

１5日（月）避難訓練

１7日（木）・18日（金）身体測定

２２日（火）お誕生会（10月11月合同）

健康だより
川崎市の流行疾患（10月28日発表）
1位：感染性胃腸炎、 ２位：手足口病、 ３位:溶連菌感染症

【保育園の感染症報告】
ちゅーりっぷ組 プール熱1名、感染性胃腸炎1名
すみれ組 感染性胃腸炎4名

【園医健診がありました】
今回は、鼻水の出ている児が多くありました。色づいた鼻水は感染

症の証拠で、早めの受診を心がける等集団生活へのご配慮をいただき
ますようお願いします。
次回は、3月に園医健診を予定しています。今回お休みをされた園児

の皆様は、年度内2回の健診が出来るよう、次回の健診にご参加くださ
い。※園医健診の結果は、連絡帳冒頭のびのびノート健診結果のペー
ジに記入されますのでご参照ください。また、ご質問などございまし
たら、直接看護師までお知らせください。
【インフルエンザワクチン接種のお願い】
今年度は、例年より強くワクチン接種が推奨されています。まだの

お子さまは12月上旬には2回の接種が終了するようご協力ください。

すみれぐみだより

暑さが落ち着いたと思ったら、急に涼しい日が増えまし
たね。散歩の準備では、靴下・帽子の他に「上着を着る」
という作業が増えました。自分で着る為に、日々練習中の
すみれ組です。10/28には、ハロウィンでデイサービスま
で行ってきました。すみれ組1歳児さんも含めみんなよく歩
きました。オバケ衣装を着ても嫌がったりすることはほぼ
なく、道行く人に「かわいい♡」「オバケだぁ」等と気が
付いてもらい、子ども達と共にとても嬉しい気持ちになっ
た先生達でした。11月もたくさん散歩に行きたいです！

こすもす園だより

ちゅうりっぷぐみだより
お天気のいい日は、毎日散歩に出かけ、道行く人や犬に

手を振ったり、落ち葉やドングリを見つけて目を輝かせて
います。自然の落とし物は、子ども達を楽しませてくれる
宝の山です。少しずつ歩く距離を延ばし、生田緑地まで往
復歩ける子ども達が増えてきました。散歩を楽しみながら、
寒さに耐えられる丈夫な身体を作って行けるといいなぁと
思っています。

今月の歌
♬まつぼっくり
♬たきび
♬やきいもグーチーパー

肌寒くなり、暖かい格好で登園する子ども
が増えてくる季節です。日中、保育園では元
気に動き回って遊ぶので、厚着は身体の動き
を制限し、怪我の原因になります。また、熱
がこもり、過度な発汗やうつ熱を誘発します。
外遊びの際は、園で衣服の調節をしていき

ます。肌着を着用し、薄着を心掛け、心地良
く過ごせるようご協力ください。

◎ 厚手の掛け布団のご準備をお願いします。
◎ 上着は、風を通さないナイロン製でフー
ドがない薄手の物をご用意ください。

◎ 持ち物には必ず見やすい所に名前を大
きく書いてください。

◎ 名前が薄くなってよみにくい物は、書き
直してください。

◎ 匂いや黒点（カビ）のある口拭きは、新
しいものへとお取替え下さい。

お知らせ・お願い

11月生まれのお友達


