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汗ばむような日が続き、夏の訪れを感じるこの頃です。大人も子
どもも、ちょっと油断すると夏バテをしてしまう時期です。早寝・
早起きをして3食きちんと食べる等、規則正しい生活を心がけ、夏
を元気に過ごしましょう。

１８日（火）・２０日（木）身体測定

１９日（水）避難訓練

健康だより

川崎市の流行疾患（6月2８日発表）
1位：ヘルパンギーナ、２位：新型コロナウイルス感染症、３位：感染性

胃腸炎 ※園でも発熱の報告が続きました、下記をご覧下さい。
【保育園の感染症報告】
すみれ組：発熱8名（うち、ヘルパンギーナ1名）
ちゅうりっぷ組：発熱12名、中耳炎１名（うち、ヘルパンギーナ2名）

【歯科健診を行いました！】
６月14日、歯科健診とフッ素塗布を行いました。子ども達は、健診前か

ら緊張した様子でしたが、元気に大きな口を開けてみんな上手に見てもら
うことが出来ました。※結果はのびのびノートをご覧ください。
【園医健診がありました！】
６月２2日、園医健診がありました。この時期の健診では、プール前と

いう事で、皮膚の状態や喉や鼻の様子を重点的に見ていただいています。
鼻汁が１週間以上続いている場合は、プールの前に耳鼻科を受診して、中
耳炎がないか診察を受けるようにしましょう。
【プールに入れない・シャワーが出来ない時って？？】
7月より本格的な水遊びのシーズンです。毎日、子ども達がわーわー

キャーキャー楽しい水遊びですが、発熱の児も多く、体調管理には十分ご
注意ください。
①とびひ、じくじくした虫刺されの後やかき壊し、表皮が敗れるほどの皮
膚炎、かさぶたになりきっていない傷があるとき。
②病中：下痢（軟便）・中耳炎（医師の許可で可）・目の充血がある。微
熱、咳や鼻水がある。
③睡眠不足、朝ご飯を食べていない。
④出血している。（鼻血含む）

すみれぐみだより
6月前半は雨が多く、園外保育もあいにくの雨…でしたが、

リュックを背負ってのマンション内散歩と、室内でのレ
ジャーシートの上のお弁当で、十分に遠足気分を満喫する
ことが出来ました。
先日は、たまごじぃじ先生が持ってきてくれた、びっくり
箱のおもちゃで大盛り上がりで遊びました。子ども達は、
他の先生を驚かせたりもしていました。
水遊びも始まり、7月にはプールが本格的に始まります。夏
の遊びを沢山楽しんでいきたいと思います！

こすもす園だより

ちゅうりっぷぐみだより
まだ梅雨は続いていますが、雨の日は音楽に合わ

せて身体を動かしたり、製作を楽しんでいます。製
作は個別に進めていくので自分の順番が待ちきれず、
「やりたい！」とアピールしている子ども達です。

7月からプール遊びも始まります。水と触れ合う楽
しさ、気持ちよさを体験できるように工夫していき
たいと思います。

今月の歌

♬七夕
♬きらきら星
♬水遊び

6月は、保育説明会・懇談会へのご参加
ありがとうございました！

◎暑い期間、肌着なしの活動を考えています。
汗を吸いやすい綿の、ノースリーブの肌着を
ご準備ください。※脇の下が覗けてしまうよ
うなノースリーブや袖がフリル状のＴシャツ
は、防犯の為、園での着用はご遠慮ください。

◎水遊び・プールチェック表の記入をお願い
します。記入がない場合はできませんのでご
了承ください。

◎7月から、昼食後、保育園で歯ブラシを行
います。ご記名の上、口拭きタオル等と一緒
に歯ブラシをお持ちください。

お知らせ・お願い

７月生まれのお友達
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