
川崎認定保育園
特定非営利活動法人 秋桜舎 
令和5年度 こすもす保育園

暑さも一段と厳しくなり、例年にない猛暑が続いています。暑
い日が続くと、身体が疲れやすくなります。夏のお出かけは、お
子さんの体力と合わせて、ゆとりある計画で楽しんでください。

22日（火）・24日（木）身体測定

１５日（火）避難訓練

※８月 お誕生児はいません。

健康だより
川崎市の流行疾患（7月27日発表）
1位：新型コロナウイルス感染症、 ２位：ヘルパンギーナ、 ３位：感
染性胃腸炎
【保育園の感染症報告】
すみれ組：発熱8名 （うち、ヘルパンギーナ1名を含む）
ちゅうりっぷ組：発熱15名（うち、ヘルパンギーナ,ヒトメタニューモ

ウイル感染各1名を含む）
【発熱が多い…】
今年度は、園での発熱による欠席ペースが過去最多です。同じウイルス

などの診断が続くケースは無く、夏の暑さや疲れなど何らかの理由で発熱
が続くと分析しています。でも、夏風邪シーズン。夏風邪のウイルスは、
回復後も3週間程度便から排出され、そこからも感染が広がります。プー
ル遊び前後のシャワー浴を実施し、陰部を清潔（糞便からの感染を防ぐ効
果があります）にしてから入水し、体に付着した細菌やウイルスが体内に
侵入しないように終了時は体や顔をよく洗い流します。感染症を最小限に
する為、体調が整わない場合はシャワー・プールを控えていただきますよ
うお願いします。
※お腹がゆるい、お熱が高かった、咳・鼻水・めやにが多い等の際、プー
ル遊びはできません。

すみれぐみだより
暑い日が多く、沢山プールに入ることが出来た7月です。

筒形の水鉄砲が人気で、桜の葉に届くように水をとばして
みたり、水をためる方法も覚えて、自分で出来る子が多く
なりました。魚やイカ・タコ・アヒル等の小さいおもちゃ
を集めるのも好きで、全部集めてしまったりもしますが、
「何コまでね」とか、お友達が欲しがっていることを伝え
ると、貸してあげることが出来ています。
8月も楽しみたいと思います！

こすもす園だより

ちゅうりっぷぐみだより
テラスで水遊びが気持ちいい季節です。順番にお尻を

洗ってもらい、水遊び用パンツに着替えます。大小さまざ
まな大きさのプールが用意され、じょうろやおもちゃを水
に浮かべ手足に水をかけ、水の感触を存分に楽しんでいま
す。小さな一人用たらいの中で、じっくり遊ぶ子、バシャ
バシャ大胆に遊んだり、友達の遊ぶのを眺めたり自分の
ペースで楽しんでいます。
個々の体調や体力に合わせて休憩や水分補給をしながら、

元気に暑い夏を乗り切りたいと思います。

今月の歌
♬お山のラジオ体操
♬夏の歌
♬プールの歌

◎歯ブラシ持参のお願い
7月より、食後の仕上げ磨きを再開しまし
た。まだ持ってきていない場合、ご準備
をお願いします。

◎申請した夏休み予定表以外でお休み、
又は変更がありましたら、早めのご連絡
をお願い致します。

◎夏のうちに、お布団一式のお洗濯をお
願い致します。（敷布団はできる限り
ネットのご使用をお願いします。）

※保育料の納入期日は前月25日までです。
やむをえず期日を過ぎる場合、お声掛け
頂きますようお願いします。

お知らせ・お願い
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