
川崎認定保育園
特定非営利活動法人 秋桜舎 
令和５年度 こすもす保育園

暑かった9月も終わり、季節はすっかり秋模様となってき
ました。気温の変化が大きくなる時期でもありますので、子
ども達の体調管理に気を付けていきたいと思います。

１6日（月）・17日（火）身体測定

１6日（月）避難訓練・不審者対応訓練

２7日（金）ハロウィン

（雨天時予備日 未定 ※ハロウィンはすみれ組のみの行事）

２6日（木）園医健診（15：30～）

健康だより
川崎市の流行疾患（9月21日発表）
1位：新型コロナウイルス感染症、２位：インフルエンザ、3位:感染性胃

腸炎
【保育園の感染症報告】
すみれ組：ヘルパンギーナ 1名、 発熱 1名
ちゅうりっぷ組 ：ヘルパンギーナ 1名、発熱 2名、中耳炎 3名

 【１０月は園医健診です】
１０月２6日（木）15：30から、今年度2回目の園医健診を行います。

こすもす保育園では、例年通りだと６月・１０月・3月の年３回園医健診
を予定しています。年間２回以上の園医健診が受けられない場合、個人で
健診を受けて頂く必要があります。健診にご協力ください。
 【１０月から今季インフルエンザのワクチン接種時期になります】
１３歳未満の子どもでは、予防効果を高めるためワクチン接種が２回必

要です。３～４週間の間隔をあける必要があります。計画的に実施しま
しょう！詳しくは、健康だよりをご覧ください。
 【蚊の季節です】
お散歩では、蚊が猛威を振っています。引き出しには、常時長袖・長ズ

ボンをご準備下さい。また、薄手のはおり物があればお着替えの手間がな
くなるので子どものお支度がスムーズです。保育園では、アロマオイルを
用いた手作りの虫よけスプレーを使用しています。天気の良い朝は、ご自
宅からの虫よけ対策にもご協力お願い致します。

すみれぐみだより
9月も真夏のような気候で、プール遊びや水遊びを

長く楽しめました。そんな中でも、多少涼しい日を見
つけて、お散歩も少しづつ楽しんでいます。久しぶり
のお散歩で、ちゃんと歩けるかなと思ったりもしまし
たが、夏前よりも上手に歩けるようになっていて、子
ども達の成長を感じました。
暑い中ですが、ドングリが落ちていたりと秋を感じ

ることもできています。10月は、散歩の距離がぐん
と伸びる予定です。秋を探しながら楽しみたいです。

こすもす園だより

ちゅうりっぷぐみだより
9月に入っても気温が高く、あまり戸外に出られま

せんでした。その分暑い日が続いて、水遊びも例年
より長く実施でき、子ども達は楽しめたようです。
暑さも和らぎ、散歩も少しずつ出かけられるように
なりそうです。
どんぐりや松ぼっくりなど、秋ならではの発見が

たくさんできる季節なので、身近な秋を楽しみたい
と思います。

今月の歌
♬焼いもぐーちーぱー
♬きのこ
♬どんぐりころころ

◎駐輪場の利用について
自転車をご利用の方は、マンション建物内（屋
根つき部分）への駐輪はご遠慮ください。

◎10月12日（木）～11月11日（土）多摩区保
育園展 期間中、各園1週間程度（YouTube配
信予定）※詳細は、追って園に掲示いたします。

お知らせ・お願い

季節の変わり目です。保育園の引き出しに
は、半袖Tシャツの他、薄手の長袖Tシャツ

もご準備ください。また、肌着は半袖ではな
く、袖の無いランニングをご準備ください。

～お願い～

10月生まれのお友達
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